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Kalmar AIK blir ambassadorer for Ung Cancer

Kalmar AIK har inlett ett samarbete med Ung Cancer, en organisation som stéttar unga vuxna som lever med
eller nara cancer. Ambassaddrskapet initierades efter att Markus Heman, en av lagets spelare, diagnostisera-
des med den aggressiva cancerformen NEC i juli 2024.

— Ingen ung vuxen ska behdva ga igenom cancern ensam. Jag har fran dagen jag fick beskedet fatt ett enormt
stdd och kant gemenskapen fran laget. Nu nar min resa och stddet fran laget gatt viral genom filmen har vi
mojlighet att géra &nnu mer skillnad. Och det kommer vi att géra, sdger Markus Heman.

David Steglander, tranare for Kalmar AIK fyller pa:

- ViiKalmar AlK tycker att det ar en sjalvklarhet att ingen ung som gar igenom liknande saker som Markus
ska ga igenom det ensam. Darfor har vi nu inlett ett samarbete med Ung Cancer, for att tillsammans kunna
hjalpa andra att kanna sig mindre ensamma. Vi hoppas att var historia kan visa pa hur mycket styrka det finns
att hamta i gemenskapen och genom detta samarbete far vi chansen att dela med oss av detta, sdger David
Steglander.

Designar eget Fuck Cancer-armband

For att ytterligare visa sitt stod for unga vuxna som drabbas av cancer har Kalmar AIK designat ett eget Fuck
Cancer-armband i lagets klubbfarger — blatt och vitt. Armbandet symboliserar gemenskap, kamratskap och
karlek — vardeord som hela foreningen star bakom.

Armbandet kommer att finnas till forsaljning bade pa Kalmar AlKs hemsida, vid olika event och hos Ung Can-
cer. Alla intakter fran forsaljningen gar oavkortat till att stotta unga vuxna som lever med eller nara cancer.

— Hela Kalmar AIK anser att det viktigaste inom lagidrott ar gemenskap, kamratskap och karlek. Nar var spe-
lare Markus diagnostiserades med cancer var det en sjalvklarhet for Kalmar AIK att sluta upp bakom honom.
Darfor har vi skapat detta armband i klubbens farger, for att visa att vi alla star med Markus, sager David
Steglander.



Springer lopp for att samla in pengar

Ung Cancer arrangerar Fuck Cancer-loppet tva ganger per ar. Ett lopp som kan genomféras var och nar man
vill under hela september. Pa Iérdag den 7 september springer Kalmar AlK loppet for Markus och alla andra
unga vuxna som lever med eller nara cancer.

— Vi ar ungefar 30 personer som tillsammans kommer att springa loppet pa Idrdag den 7 september. Vi gor det
har for att visa vart stéd for Markus och alla andra som drabbas av cancer. For oss ar det viktigt att visa att vi
som forening gor vad vi kan. Vi vet att stodet betyder mycket for Markus och om vi som grupp kan gora minsta
lilla for att motivera honom, sa gor vi det, avslutar David Steglander.

— Vi ar hedrade och stolta dver att Kalmar AIK har blivit vara ambassadorer. Markus har drabbats av cancer
mitt nar livet startar, precis som tusentals andra. Laget och alla runtomkring &r narstaende, en grupp som vi
ocksa finns till for. Vi ar valdigt glada att vi gemensamt kan skapa uppméarksamhet kring och stéd for unga
vuxna som lever med och nara cancer, sager Therese Leijon, generalsekreterare for Ung Cancer.
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Om Ung Cancer

Ung Cancer ar en ideell organisation som grundades 2010. Vi arbetar for att forbattra levnadsvillkoren for unga
vuxna som lever med eller nara cancer i aldrarna 16-30. Vi skapar métesplatser, ger personligt stod, rehabi-
literar, informerar och debatterar for att ge vara medlemmar sa bra forutsattningar som mojligt. Det ar vi som
sager Fuck Cancer.



