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Vi finns.

Vi finns har, mitt i vardagen och narmare an manga tror.
Vi ar de unga, som var pa vag ut i livet.

Vi ar vannerna, syskonen och foraldrarna.

Vi @r de som alskar.

Vi ar den oroliga sjalen som soker mening.

Vi ar axeln att luta sig emot.

Vi finns nar marken skakar och allt forandras.

Vi faller tillsammans och vi lyfter tillsammans.

Vi skingrar morkret, tander ljuset och vacker gladjen.

Vi hittar hoppet, staller in kompassen och haller varandra i handen.
Vi finns dar, varje steg pa vagen.

Vi ar de som lever med cancer. Och vi har nagot som ger
kraften att fortsatta dag efter dag: vi har varandra.

Det ar darfor vi finns.
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OM UNG
CANCER

Ung Cancer ar en ideell, fristaende
organisation som ar politiskt och religiost
obunden. Vi finns till for unga vuxna som
sjalva drabbats eller lever nara nagon som
drabbats av cancer. Vara tusentals medlem-
mar ar mellan 16 och 30 ar och medlem-
skapet ar avgiftsfritt. Man kan fortsatta vara
medlem hos oss till och med det ar man
fyller 35 ar. Ung Cancers uppgift ar att unga
vuxna cancerberorda ska fa det stéd och
bemdétande de har ratt till och att ingen ung
vuxen cancerberord ska kanna sig ensam.



Ung Cancers uppgift

Skapa motesplatser

Ung Cancer ska skapa métesplatser for unga
vuxna cancerberorda sévil online som genom
fysiska moten. Genom motesplatserna ska unga
vuxna cancerberorda erbjudas mojlighet att dela
sina upplevelser och prata om situationen de
befinner sig i.

Informera

Ung Cancer ska pa olika sitt och genom olika
kanaler informera Ung Cancers olika mélgrupper
om cancer och hur det ar att leva med eller ndra

cancer.

Debattera

Ung Cancer ska vara unga cancerberdrdas rost
och driva fragor som ar forenade med organisa-
tionens dndamal.

Rehabilitera

Ung Cancer ska bistd unga vuxna cancer-
berorda i sin rehabilitering utifrin méalgruppens

och individens behov.

Ge personligt stod

Ung Cancer ska uppmarksamma unga vuxna
cancerberdrdas behov och stétta medlemmar i
fragor och problem som ror deras vardag.

Insamling

For att mojliggora detta bedriver vi insamlings-
arbete mot privatpersoner, féretag och organisa-
tioner. Vi har ocksa forsiljning av olika givobevis
och produkter via var webshop samt soker olika
bidrag.

Bland annat donerade i mars 2019 norska
Kavlifondet en miljon norska kronor till vart
arbete med stipendier 2019—2020. Pengarna
oronmarktes till stipendierna for ekonomiskt
stod och rehabilitering. Ytterligare summor fran
Kavlifondet kommer med att betalas ut under
2020.
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Ung Cancers
medlemmar

Ung Cancer hade vid arsskiftet 4182

medlemmar, alla mellan 16-35 ar. Totalt har 369
nya medlemmar tillkommit under 2019. 184
drabbade medlemmar och 182 nirstidende
medlemmar. Vid arsskiftet avslutades medlem-
skapet for 139 medlemmar som Gverstigit Ung
Cancers aldersgrans pé 35 ar, alltsd medlemmar
fodda 1984. Under 2019 har 40-50 medlemmar
ocksa gatt bort vilket ocksa paverkar medlemsan-
talet.

Medlemstraffar

Omradet “Skapa motesplatser” ar en av Ung
Cancers grundpelare och med hjalp av volontar-
arbete frdn medlemmar har organisationen
anordnat 184 medlemstréffar pa 14 olika orter i
landet, 16pande under hela éret.
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Kraftsamlingen

Den nationella métesplatsen dtervinde med ett
nytt namn — Kraftsamlingen. Moétesplatsen dr
organisationens storsta medlemsevenemang och
arrangerades i ar pa Clarion Hotel Sign i Stock-
holm. 137 drabbade- och nirstdendemedlemmar
deltog under en hel helg. For ménga av deltagar-
na var Kraftsamlingen den forsta kontakten med
andra unga vuxna i liknande situation som de
sjilva. Kraftsamlingen erbjod ett brett utbud pa
aktiviteter och forelasningar utifran medlemmar-
nas onskan fran tidigare &rs utvarderingar.
Sammanlagt holls sju foreldsningar sdsom
inspirationsforelasning med Gustaf Ollas fran
ICIW och ”Sex och relationer” forelasningen med
Hanna Bystrom. Fem workshops som handlade
om allt frin "Sjalvmedkénsla” och Korséng till
CV-workshop. 15 aktiviteter dir medlemmarna
kunde vilja allt fran olika yogapass, traningspass,
dans, medlemsaktiviter och ett UC-torg.
Kvillarna avslutades med gemensam

middag med musik, stand-up, korsang, lekar

och openstage.
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av de tillfragade i

Ung Cancers medlemsundersdékning
har inte haft nagon kontakt med
andra unga vuxna cancerdrabbade
under sin sjukhus-vistelse. Las
mer i Ung Cancers rapport ”De
unga bakom cancern”.



Rehabiliterande stod

Syftet med rehabiliterande stod ar att bade nér-
stdende och drabbade ska kunna det fa stod de
ar i behov av i sin situation som sjilv drabbade
av cancer eller narstiende till ndgon som ar det.
Cancer drabbar oss fysiskt, psykiskt, existentiellt
och socialt. Att da kunna erbjuda alla unga vuxna
cancerberorda en rehabilitering ser vi som ett
viktigt uppdrag som blir extra viktigt eftersom
vard och samhille inte erbjuder tillrackligt.

Inom omradet for Rehabilitera har Ung Cancer
betalat ut 104 318 kronor fran eget kapital samt
456 281 kronor frén Kavlifondet i stipendier till
medlemmar som sokt stod for rehabiliterande
atgirder.

I borjan av 2019 digitaliserades stipendie-
ansokan for medlemmar i syfte att géra
processen att ansokan om stipendium enklare
samt bli mindre resurskriavande for Ung Cancer.

Lager och kurser

Ung Cancer har under 2019 anordnat ett rehabili-
teringslager pa hosten med inriktning pa traning.
Under 2019 s har vi tillsammans med Psykolog-
partners och medlemmar i Ung Cancer utvecklat
en internetbaserad kurs for att lindra aterfalls-
radsla. Kursen ar till for medlemmar som sjilva
drabbats av cancer och som upplever radsla for
aterfall. Kursen lanseras i bérjan av 2020.

Personligt &
ekonomiskt stod

Ung Cancer erbjuder moéjligheten att dven soka
stipendium for ekonomikst stéd. Syftet ar att
kunna stotta cancerdrabbade medlemmar
ekonomiskt for kostnader som uppstatt i sam-
band med cancersjukdom nir samhallets skydds-
nit inte gor det. Det betyder att innan man
ansoker om ekonomiskt stod hos Ung Cancer ska
man se till att ha ansokt om andra bidrag och
ersiattningar som man kan ha ratt till, exempelvis
sjukersattning, bostadsbidrag, underhéllsstod,
socialbidrag eller a-kassa.

Inom omradet "Personligt stod” har Ung
Cancer tagit emot 83 ansokningar om stipendier
for det som kallas ekonomiskt stéd. Ung Cancer
har betalat ut 123 458 kronor frén eget kapital
samt 274 793 kronor fran Kavlifondet.

Forutom det besvarar Ung Cancer varje vecka
fragor fran medlemmar och vigleder dem via
telefon, mejl och sociala medier.



minKod

Ung Cancer driver innovationsprojektet minKod
tillsammans med Karolinska Universitetssjuk-
huset, GPCC samt flera andra aktorer med syfte
att ta ett helhetsgrepp kring unga vuxna som
drabbats av cancer, bade i virden och i samhaéllet.
En forstudie har genomforts for att undersoka
vilka nya innovativa l6sningar som kravs for att
mota just unga vuxnas behov bade vad giller
tillgénglighet till vird och utformning av tekniska
I6sningar. Innovationsprojektet undersoker hur
sjukvarden kan fordndras och skapa nya digitala
motesformer, sé att unga vuxna liattare kan folja
behandlingsplaner och fa en vard som béttre pas-
sar just dem. Ytterst ska det leda till att 6ka val-
maende och Gverlevnad. Projektet drivs utifrén
ett personcentrerat perspektiv dir patienten gors
delaktig frén start och genom hela processen.
Unga vuxna som lever med cancer ar anstéllda i
projektet och tjainstedesignmetoder anviands for
att ta tillvara deras erfarenheter och synpunkter
genom hela innovationsprocessen, fran att identi-
fiera behov till att ta fram l6sningar. minKod har
lagt stor vikt vid att forstd unga vuxnas situation
under en period av svar sjukdom och som Gver-
levare. Grunden for arbetet i forstudien har varit
att inte ga pa potentiella 16sningar for tidigt, utan
att istdllet pa djupet forstd malgruppens forut-
sdttningar, 6nskemal, och behov. Parallellt med
detta har ménga kontakter knutits med foretag,
myndigheter och politiker som visat sig vara
relevanta for samverkan kring de utmaningar
som identifierats. Redan befintliga 16sningar,
kombinerat med det minKod har identifierat

som utvecklingsomraden, ligger till grund for det
arbetet som projektet ska arbeta med i steg 2.

Att arbeta tillsammans med patienterna och
lata dem styra morgondagens vard tror vi ar
framtiden.

RCC norr och
Ung Cancer

Under 2019 har en ansékan och en dialog pa gatt
med Regionalt cancercentrum norr for att f4 till
ett projekt dar Ung Cancer vill anstilla en
projektkoordinator som arbetar for att skapa ett
stod for unga vuxna cancerdrabbade i hela norra
sjukhus regionen. Detta lyckades och och

Ung Cancer har fatt ett bidrag fran cancerforsk-
ningsfonden (Lions) i Umea p& 408 000 kr.
Rekrytering har gjorts klar under 2019 och pro-
jektkoordinator startar 13 januari 2020.
Projektet kommer att vara i tva ar.

Halften av de

tillfréagade i Ung Cancers
medlemsundersdkninghar
fatt forsamrad ekonomi
efter diagnosen.
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De unga
bakom
cancern

Inom omradet Informera och Debattera har Ung
Cancers rapport "De unga bakom cancern” varit
huvudfokus under aret. Rapporten som gjordes
ar i sarklass den storsta undersokningen som
gjorts pd malgruppen unga vuxna och gjorde
tillsammans med Demoskop och tvé externa
skribenter. Rapporten var klar redan i slutet
2018 men lanserades inte forran 6 februari 2019
i och med forsenad regeringsbildning. Rapporten
skickades darefter till alla riksdagsledamoter.
Rapportens lansering resulterade i stor media-
spridning med debattartikel i DI Debatt samt tva
artiklar fran TT som lyftes i totalt 58 publikatio-
ner runt om i landet. Rapporten resulterade dven
i moten med flertalet beslutsfattare sisom Soci-
alminister Lena Hallengren, Socialférsakrings-
minister Annicka Strandhéll samt ordférande for
Socialutskottet Acko Ankarberg.

Sa manga av de
tillfragade i

Ung Cancers
medlemsundersokning
uppger att "]

| |
rehabiliterings-
insatserna varit
daliga eller
mycket daliga.
| J |

Unga vuxna cancerberorda
ar en grupp inom svensk
cancervard som ar speciellt
utsatt, med en lagre
overlevnad an barn som
lider av samma diagnos.

Det rader harda medicinska
kategoriseringar och en
tydlig uppdelning mellan
barn och vuxna. Detta gor
att unga uxna faller mellan
stolarna och personen
bakom sjukdomen blir
sviken. En forandring maste
ske. Cancerns unga roster
maste horas och de maste
tas pa allvar.

EMMA TONNES
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Kampanjer och
oppnha motesplatser

Men nar far jag ligga
igen?

I september gjordes en social mediekampan;j

om sex och cancer i syfte att lyfta problematiken
inom sjukvérden kring just sex och cancer, som
blivit hyllad av bdde medlemmar och sjukvards-
personal. Kampanjen gjorde tillsammans med
sexologerna Hanna Bystrom och Else-Marie Ras-
musson som svarade pd medlemmars fragor om
sex i koppling till cancer. Under 2020 kommer en
broschyr skickas ut till sjukvarden att ta del av,
for att fortsatta 6ka dialogen kring just sex och
cancer. I oktober aterlanserades kampanjen
Cancerbaksmallan for att upplysa om psykisk
ohélsa kopplat till cancer. Vi anvindes oss av
tidigare medlemmar som varit med for att lyfta
hur cancerbaksmallan kan férandras. Informa-
tion om Ung Cancers malgrupp sprids ocksa
kontinuerligt under aret via traditionella media,
vara sociala medier, hemsidor och nyhetsbrev.

Utveckling av
ungcancer.se

Under 2019 var ambitionen att 6versatta hem-
sidan till engelska och arabiska for att oka till-
gingligheten for fler grupper i samhillet. Innan
en oversattning kunde goras kravdes dock en
revision av den tidigare hemsidan pé grund av
uteblivna uppdateringar av Wordpress och en

Parldagar blir
Ung Cancers turné

Under 2019 utvecklades Ung Cancers Parldagar
till Ung Cancers turné, under en kort period dven
kallat Fuck Cancer days. Detta for att Parldagar-
na inneburit for stora kostnader och behovet av
parlade armband har gétt ner. Ung Cancers turné
ar numera en motesplats dar gemenskapen stér i
centrum och vi tillsammans kan hjilpas at for att
gora skillnad for unga vuxna som lever med eller
nira cancer. Motesplatsen har erbjudit allt fran
medlemsforeldsningar och inspirationforelas-
ningar, pingis och parlning, samt mojligheten att
fika och umgas. Syftet med turnén och nytt fran
tidigare ar, ar att besoka fler stader och orter runt
om i landet dar Ung Cancer tidigare inte varit pa.
2019 arrangerades 10 turnéstopp och besoktes av
sammanlagt 855 personer.

svaroverskadlig hemsida. Med ménga undersidor
skapade den otillgdnglighet for bAide medlemmar
och andra som sokte information om organisa-
tionen. Den tidigare hemsidan uppdaterades och
fick ett nytt utseende tillsammans med webbyran
WTMG. Funktioner som UC Forum och samtals-
vén togs bort fran hemsidan pa grund av flera
skal, och samtalsvian komme istéllet tas fram
genom andra plattformar. Arbetet for att 6versat-
ta hemsidan tog sedan vid under hésten 2019 och
planeras att lanseras borjan 2020.



EN KAMPANJ OM
SEX OCH CANCER

Men nar
far jag ligga

igen?

— Darfor pratar
Ung Cancer om sex

Allt star inte ratt till inom cancervarden

for unga vuxna nar det galler kommunika-
tion, planering och atgarder som bero6r

sex och samliv. Enligt Ung Cancers
medlemsundersoékning 2018 verkar det vara
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Undar den har tldan har jag
bllwt mer som en slukskutarska
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efter cancern?

Alla i min narhet ifragasatter

att jag vill borja dejta igen.

Ar det verkligen s fel att

att vilja hangla efter cancern?

vanligt att vardpersonalen tassar pa
ta kring just dessa fragor. Det verkar
fortfarande som att det ar tabu kring fragor
som ror sex och samliv och att det saknar
kunskap om amnet hos vardpersonal. Det
vill vi andra pa.

Kampanjen gick bland annat som
bildserie i sociala medier och lyftes under
tre avsnitt i podcasten ”Alla vara ligg”.
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medlemmar.
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Manadsgivande
& foretagspaket

Manadsgivarkampanj
och insamlingssystem

Ung Cancers verksamhet har tidigare framforallt
finansierats av forsiljning av Fuck Cancer-arm-
band. Men 2019 lades en storre vikt vid att 6verga
till mer renodlad insamlingsornagisation och ett
storre arbete har lagts pd manadsgivande.

NGO PRO, en del av Bonigi AB, ir det insam-
lingssystem som koptes in hosten 2017. Tyvarr
blev leveransen forsenad vilket inneburit att
igadngsittandet och det aktiva arbetet i systemet
blev fordrajt till november 2018. Som en foljd av
inkdpet av organisationens insamlingssystem har
Ung Cancer under 2019 genomfort ett utveck-
lingsarbete kring organisationens insamling.

Ung Cancer lanserade ett nytt kommunika-
tionskoncept och en ménadsgivarkampanj 800
drabbas i november 2019. Bade filmer med
medlemmar som berittar om sina cancerresor
och ett nytt budskap och tonalitet skapades och
implementerades. Tidigare under aret har dven
andra insamlingsaktiviteter gjorts. En forsta mé-
nadsgivarkampanj gjordes under varen med tre
medlemmar, en kampanj som dven utvecklades
och anviandes dven under sommaren. Totalt har
knappt 200 personer under 2019 blivit manads-
givare till Ung Cancer.

Granskning

Ung Cancer har nu varit medlem i 9o-kontot och
Giva Sverige drygt tva ar och har genomgétt var

forsta granskning utan anméarkningar. Genom att
mota de hoga krav som de tva organisationerna
stiller har vart arbete med insamlingar kvalitets-
sdkrats. Det visar att insamlingsarbetet bedrivs
etiskt, professionellt och transparent.

Stodforetag och
ambassadorer

Vi har under 2019 fortsatt att starta upp samt
utvecklat arbetet med samarbeten for att kun-
na generera sd mycket nytta for organisationen
som mojligt. Bland annat har de olika paketen
for stodforetag arbetats om, bytt namn och
fortydligats. Dessutom har en nivé lagts till som
fatt namnet Fuck Cancer-ambassador, vilka ar
foretag, organisationer eller personer som skapar
nytta for Ung Cancer genom betydande synlighet
och/eller insamlade medel och fir anvinda sig
av varumaérket Fuck Cancer. Exempel pa samar-
beten som startades upp under 2020 &r: Brixtol
Textilies, ICanIWill, Wangari Studios och MTR
Express, Svenska Bordtennisforbundet, Truls
Moregardh, STIGA SPORTS AB och Stockholm
Comedy Club. Arbetet med foretagssamarbeten
kommer att fortsatta under 2020, dir tanken ar
att aktivt soka efter fler liknande samarbeten dar
en partner aktiverar sig och gor saker till forman
for Ung Cancer.

13.
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Gavoshop

Nytt medlemsarmband

I var gavoshop har vi under 2019 framst silt arm-
band, vart givobevis kopplade till virt varumarke
Fuck Cancer, men ocksa andra produkter som ar
kopplade till Vi finns for att kunna skapa storre
informationsspridning.

Sedan 2012 har vira armband fatt represen-
tera den frustration, sorg och ilska som cancer
bar med sig. Men de har ocksé representerat
gemenskap, kirlek och stéd som varje ménniska
visar genom att bira ett armband. De har repre-
senterat unga vuxna cancerberérda — men i ir
var det dags for de unga vuxna cancerberorda
att fi representera armbanden. Under 2019 har
darfor medlemmarna haft en mer betydande roll i
utvecklingen av vara Fuck Cancer-armband. Ung
Cancer tog fram ett armband dar medlemmar
sjdlva fick designa ett armband och skickat in sin
berittelse. Medlemmar fick sedan rosta pa vilket
armband som skulle f& representera Ung Cancer
2019. Det vinnande armbandet gjordes av Linnéa
Hjort som bade séldes i gavoshopen och parlades
under Ung Cancers turné.

Aterférsiljare

Under 2019 paborjades ocksé ett arbete for att
fysiskt lattare kunna erbjuda personer att ta del
av Ung Cancers Fuck Cancer-armband. Detta
genom att borja arbeta med dterforsaljare. Under
ret har 17 olika foretag valt att erbjuda armband,
fordelat pa totalt 23 olika forsiljningsplatser med
stor geografisk spridning, vilka utgors av butiker,
caféer eller restauranger. Bland dessa finns exem-
pelvis MTR Express tagcaféer och utvalda Twist
& Tango-butiker. Arbetet med aterforsiljare ar
planerat att fortsitta och forhoppningen ar att
fler foretag ansluter sig under 2020.

Linnéa Hjort,
skapare av Fuck
Cancer-armbandet
2019

" Jag skulle vilja hylla harmonin som jag
personligen tycker ar svar att hitta i det
kaos som cancern bar med sig men som
jag anda tror gar att hitta, bland annat
genom Ung Cancer. Tack vare dem har

jag som drabbad en plattform dar jag kan
traffa andra i samma situation, nagot som
ger mig nagon slags ro, hopp och harmoni i
detta elande.”

LINNEA HJORT
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UNG CANCER x ICANIWILL

Samarbetet mellan Ung Cancer

och ICANIWILL inleddes redan un-
der sommaren 2018 med planer som
samarbete infor Ung Cancers delta-
gande i Goteborgsvarvet i maj 2019.

ICANIWILL och Ung Cancer designade tillsam-
mans den l6partréja som Ung Cancers lopare fick
att springa i under varvet 2019. Ut6ver trgjan de-
signades ocksa en gympapdse och en shaker som
varje lopare fick sponsrad av ICANIWILL under
varvet. Kitet ar en stark produkt for Ung Cancer
att kunna erbjuda sina 16pare och ger 16parna en
kinsla av tillhorighet till oss. Manga l6pare bar
med stolthet tréjan efter varvet och tréjan finns
aven till forsdljning bade hos Ung Cancer och hos
ICANIWILL.

Som ett led i att ICANIWILL gick in som part-
ner till Ung Cancer i samband med G6teborgsvar-
vet 2019 sa valde ocksa foretaget att engagera sig

ytterligare genom att bli Fuck Cancer-ambassa-
dor till Ung Cancer. Nagot som innebéar att man
fatt tillatelse att anvdnda Fuck Cancer pa produk-
ter, nagot som annars ar varumirkesskyddat av
Ung Cancer.

I borjan av 2019 slipptes en Fuck Cancer-kol-
lektion for bade barn och vuxna, bestdende av
bland annat tights, t-shirts och sport-bh dir en
del av intdkterna pa plaggen gar till Ung Cancer.
Totalt drog kollektionen in nirmare 200.000
kronor till Ung Cancer under 2019. Ung Cancer
har dessutom fatt en fantastiskt informations-
spridning i ICIW:s kanaler vilket innefattar
narmare 400 000 foljare i sociala medier och
plaggen har dessutom sjalvmant delats av
flertalet influencers.

Vi ar otroligt glada for vart samarbete med
ICANIWILL, vilket fortsitter 4ven under 2020.

"Samarbetet med Ung Cancer har inte bara varit relevant for oss som
arbetar pa ICANIWILL utan aven alla kunder som har nagon form av relation
till Cancer. Vi har fatt sa mycket positiva meddelanden fran kunder som kan
relatera till kampen och uppskattar att vi anvander var reach att gora gott
och sprida vetskapen om Ung Cancer. Vi kdanner oss otroligt stolta och

glada att pa vara satt kunna hjalpa til

III
.

GUSTAV OLLAS
Grundare, ICANIWILL
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Insamlingar och gavor

Privata initiativ med
stor paverkan

Inom insamlingsarbetet har flertalet storre
insamlingar startats av Ung Cancer 6ver Face-
book, diribland for Morsdag och Farsdag samt
en i samband med Cancerbaksmaillan i oktober
ménad.

Under 2019 har Ung Cancer haft flera fram-
stdende insamlingar som startats av privatper-
soner till forman for organisationen. Detta i ett
led av att Ung Cancer i september mdjliggjort for
privatpersoner och foretag att starta insamlingar
via plattformen BetterNow som ett komplement
till det insamlingsverktyg som redan finns pa
Facebook samt vart tidigare insamlingssystem pa
ungcancer.se. Exempelvis holl Robert Stenberg
en insamling till formén for Ung Cancer under
varen 2019, diar han genom att springa mellan
Trollhéttan och Stockholm for att sedan avsluta
med att springa Stockholm Maraton, uppmanade
sin omgivning till att hjdlpa honom att samla in
250 000 kr. Ett mal som ocksa naddes. Ett annat
privat initiativ stod Ellen Flakk fér som genom
plattformen BetterNow holl en insamling dar
hon genom en egenskapad film om sin cancer-
resa uppmanade sin omgivning att skinka en
géva till Ung Cancer. P& en vecka samlade Ellen
in 110 000 kr till organisationen. Ut6ver dessa
egna insamlingar har flertalet foretagsinsamling-
ar, fodelsedagsinsamlingar och andra typer av
insamlingar startats av privatpersoner till forman
for Ung Cancer.

I december 2019 blev det ocksa klart att
Nordeas personal skiankte 6ver 200 000 kr i jul-
géva till Ung Cancer.

Insamling vid event

Utover det har vi deltagit vid flera olika event for
att synas och skapa motesplatser, till exempel
Bokmaissan, Goteborgs Handelshogskolas méssa
Gadden samt Goteborgsvarvet dr totalt 815 per-
soner kopte en plats till forman for Ung Cancer
och tillsammans spred Ung Cancers namn och
varumirke genom att springa loppet i en speci-
aldesignad Ung Cancer-troja. Flertalet personer
startade dessutom egna loparinsamlingar till
forman for Ung Cancer pa Facebook for att gora
annu storre skillnad. Under mars 2019 var Ung
Cancer vilgorenhetspartner till Bordtennis SM i
Eskilstuna dar Eskilstuna Bordtennisklubb som
arrangorer valde att képa in och skinka ett Fuck
Cancer-armband till besokarna istéllet for den or-
dinarie entrékostnaden. Ett initiativ som gav Ung
Cancer synlighet, intdkter p4 ndrmare 50 000 kr
och skapade forutsittningar for Ung Cancer att
inleda ett samarbete med Svenska Bordtennisfor-
bundet. Under Bordtennis SM genomfordes ock-
sé flertalet foreldsningar om Ung Cancers arbete
gentemot foretag och skolelever fran Eskilstunas
hogtstadie- och gymnasieskolor.

Sponsring

Under 2019 har Ung Cancer dven mottagit
sponsring och rabatter som underlittat

vart arbete. Under Ung Cancers turné har
organisationen mottagit rabatter och sponsring
for ett totalvirde pa 907 755 kr och under
Kraftsamlingen fick vi rabatter och sponsring
for ett virde av 1 045 205 kr. Vi har dven haft
annonsering for var insamlingskampanyj, i flera
olika tidningar och for ett viarde av 85 000 kr.



EXEMPEL PA

ENGAGEMANG

UNDER 2019

Wangari

salde specialdesignade hals- och
nasdukar under kollektionsnamnet
"Feed my flame” som inbringade
10 500 kronor till Ung Cancers
verksamhet.

BRIXTOL
TEXTILES

Har under 2019 salt specialdesignade
jackor till forman for Ung Cancer, dar
badeplagget och taggar ar starkt
sammankopplade med Ung Cancers
grafiska uttryck och varumarke.
Samarbete som fortatter under
2020 med en ny kollektion.

5

Ellens film blev
en viral succeé

Efter sommaren 2019 horde Ellen Flakk av
sig till Ung Cancer for att beratta att hon
holl pa att producera en kortfilm. Filmens
tema var hennes egen cancerberattelse och
hur omgivningen paverkas nar en narstaende
drabbas.

Ellen Flakk om sitt engagemang
vid filmlanseringen

— Jag lovade att folja mina
drommar och skapa helhjartat.
Det har gatt mer an en manad
sedan jag borjade skissa pa ett
projekt som kandes sa jakla
sjalvklart. Nu star jag har med
fardigt material som kommit
rakt fran mitt hjarta. Kdnns bade
haftigt och laskigt pa samma
gang. Men nu kor vi!
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Ung Cancer ar en id
patientorganisatio
religiost obunden.
styrelse som viljs
Den I6pande ver
arbetet skots av
sedan 2018 ar de
Goteborg.

Sedan 2017
samt medlem
Sverige, Frivil
insamlingsrad
som skanks
ett rattvist g




Organisation, ledning
och forvaltning

Styrelsen

Styrelsen utgor foreningens hogsta ledning
mellan arsmotena, foretrader foreningen,
bevakar dess intressen och har hand om dess
angelagenheter. Styrelsen har valt att skdnka sitt
arvode tillbaka till Ung Cancer.

Valberedningen i Ung Cancer bestir av minst
tvéoch hogst tre ledaméter, varav en
sammankallande, valda av drsmotet.
Valberedningen sammantrader nar ord-
foranden eller minst halva antalet ledaméter sa
bestimmer. Valberedningen ska senast fyra
veckor fore drsmotet tillfréga dem vilkas
mandattid utgér vid métets slut, om de vill
kandidera for nasta mandatperiod. Senast tva
veckor fore drsmotet ska valberedningen
meddelarostberittigade medlemmar sitt forslag.
Styrelsen bestér fortsatt av 8 stycken, efter
arsmotet i maj 2019.

Kansli

Under 2018 genomgick Ung Cancer stor
personalomsittning. Under slutet 2018 och
borjan 2019 fatt fyra nya medarbetare, samtidigt

som tva stycken tjanster valdes att inte ersittas.

Ung Cancer startades i Goteborg, men kansliet
har sedan 2018 varit fordelat mellan G6teborg
och Stockholm. Under 2019 har vi fortsatt arbetet
med det nya kontoret i Stockholm, nu bestidende
av fem personer. Vi sitter fortsattningsvis tillsam-
mans med Cancerfonden i deras lokaler for att
fortsdtta gynna samarbete. Kontoret i Goteborg
ar numera fyra personer och under 2020
kommer dven kontoret i Géteborg byta lokaler.

Alla Ung Cancers nio anstillda innehar alla en
rad olika kompetenser for att na de olika mal som
sétts upp. Det finns en verksamhetsutvecklare
och en medlemskoordinator, en projektledare for
insamling och foretag, en projektledare for
aktiviteter och event, en marknadsansvarig, en
kommunikat6r samt dven ekonomiansvarig och
administrator. Arbetet leds av generalsekreterare
Emma Tonnes.

Inom ramen for arbetsmiljoarbetet
utfors ocksa kontinuerliga medarbetarsamtal,
avstimningsmoten samt en medarbetarenkét.
Det dr Ung Cancers generalsekreterare som
ansvarar for att en medarbetarenkit arligen
genomfors.

Ung Cancer har kollektivavtal.
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Framtida utveckling*

Framtida projekt

December 2020 fyller Ung Cancer tio r. Detta
jubileum planeras att firas pa ndgot sitt men har
dnnu inte planerats. Bdde Ung Cancers turné och
medlemsevenemanget Kraftsamlingen ér tillbaka
2020 och kommer genomsyras av jubileet.

Under 2020 planeras ett rehabiliteringsldger
med fokus pé traning for drabbade samt ett
nirstdendeldger med fokus samtalsstod. I borjan
av dret kommer dven en utbildning for

medlemstriffsansvariga samt medlemsforelasare.

Som namnt tidigare s kommer Ung Cancer
att digitalisera samtalsstdd for vira medlemmar
tillsammans med Psykologpartners. Kursen for
aterfallsradsla lanseras i januari 2019.

Hemsidan fortsatter 6versittas till
arabiska och kommer lanseras under januari
2020. Under 2020 dr ambitionen att dven
oversatta hemsidan till engelska.

Den 13 januari 2020 startar Ung Cancers
tvaariga projekt tillsammans med RCC norr. Ett
projekt som gdr ut pé att bygga upp ett stéd for
unga vuxna cancerdrabbade inom Norra Sveriges
sjuhusregion. Projektkoordinator Wannes Van
Assche ar rekryterad. Finansiering star Ung
Cancer for tillsammans med Cancerforsknings-
fonden i Norrland.

Under 2020 kommer Ung Cancer lansera ett
nytt medlemsarmband. Arets vinnande armband
ar skapat av Malin Sundqvist och kommer siljas i

*Se forandringar i planerad verksamhet med
anledning av Covid-19 pa nasta sida.

gavoshopen samt parlas under Ung Cancers
turné. Ambitionen ir dven att ta in ett
jubileumsarmband for att fira 10 &r.

Kampanjer och
evenemang

2020 ir Ung Cancer for 5:e aret i rad
valgorenhetspartner till I6partavlingen
Goteborgsvarvet. Det innebér i korthet ett nara
samarbete med Goteborgsvarvet under varen,
samt donationer av i nulaget okiand storlek. I och
med att Goteborgsvarvet 6ppnat upp for fler
vilgorenhetsorganisationer har laget dndrats fran
tidigare ar och for 2020 ir satsningen endast att
fa in 16pare och egna insamlingar. Under hosten
2019 oppnades det upp for 16pare att starta en
egen insamling till formén f6r Ung Cancer i
samarbete med Goteborgsvarvet och BetterNow.
Tillsammans med att sdlja 16parplatser kommer
de egna loparinsamlingarna att kunna bidra till
mer insamlade medel till organisationen.

Den 4 februari pa Varldscancerdagen 2020
lanseras boken Jag, din cancerkompis som Ung
Cancer gjort tillsammans med illustratéren
Louise Lindquist Sassene. Nagra av
illustrationerna har tidigare varit med pa Ung
Cancers sociala medier i samband med
Cancerbaksmallan.



Forandringar i
verksamheten

med anledning
av Covid-19

Med anledning av radande situation kring
Covid-19 har Ung Cancer tvingats revidera bade
var intdktsbudget och kostnadsbudget for att
pé ett ansvarsfullt sitt ta oss an framtiden och
sikerstilla att Ung Cancer har mgjlighet att
fortsitta finnas.

Vi planerar om s& mycket av verksamheten vi
kan for att hitta digitala 16sningar som fungerar
for var malgrupp, sdsom en digital narstaende-
traff och digitala 16sningar f6r Ung Cancers
turné. Eftersom Goteborgsvarvet stills in,
planeras istéllet en digital insamling till den
16-17/5 for att engagera Sverige till réresle pa
distans och for att pa basta sétt na den frén
borjan forvantade intdkten.

P4 grund av Covid-19 kommer vi dven pausa
rekryteringar av de nya tjinsterna, vilket ocksa
kommer paverka verksamheten.

Bade under och
efter min behandling
kande jag mig valdigt
ensam och det stod
jag fick, det var fran
min familj.

CHRISTIAN
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Forvaltningsberittelse

Organisationsnummer Bo2456—-7763. Styrelsen
och generalsekreterare for Ung Cancer, avger
hiirmed drsredovisning for rikenskapséret 2019,

ALLMANT OM VERKSAMHETEN

Ung Cancer dr en religiést och politiskt obunden
ideell organisation grundad 2010,
Organisationens medlemmar dr unga vuxna
cancerberdirda mellan 16 och 30 fir.
Medlemmarna bestiir av tvi kategorier déir den
ena Ar medlemmar som sjilva varit sjuka i cancer
och kallas fir drabbade medlemmar, Den andra
kategorin dr miinniskor som levt niira niigon som
varit sjuk i cancer och kallas for niirstiende
medlemmar. Det ir gratis for medlemmar att
vara med. Organisationen har sitt site i
Gateborgs kommun, Vistra Gotalands lin. Men
har fiven haft kontor i Stockholm friin 2018.

Organisationens syfte

Ung Cancers vision ir att alla unga vuxna
cancerberiirda mellan 16 och 30 fir ska fa det stid
och bemdtande de har ritt till och att ingen ung
vuxen cancerberdrd ska kiinna sig ensam.
Andamdlet ska uppfyllas genom organisationens
fem huvudsakliga verksamhetsomriiden:

a. skapa mitesplatser
b. informera

c. debattera

d. rehabilitera

e. ge personligt stid

a. Skapa mitesplatser
Ung Cancer ska skapa mitesplatser for unga
vuxna cancerberérda séivil online som genom
fysiska miten. Genom mitesplatserna ska unga
vuxna cancerberdrda erbjudas méjlighet att dela
sina upplevelser och prata om situationen de
befinner sig i.

b. Informera
Ung Cancer ska pdl olika sfitt och genom olika
kanaler informera Ung Cancers olika méilgrupper
om cancer och hur det ir att leva med eller niira
cancer.

¢. Debattera
Ung Cancer ska vara unga cancerbertrdas rost
och driva frigor som ir forenade med
organisationens indamal.

d. Rehabilitera
Ung Cancer ska bisti unga vuxna cancerberirda i
sin rehabilitering utifrin méalgruppens och
individens behov.

e. Ge personligt stiid
Ung Cancer ska uppmirksamma unga vuxna
cancerberdrdas behov och stitta medlemmar i
frigor och problem som rir deras vardag.

Fir att méjliggira detta bedriver Ung Cancer
insamling frin privatpersoner, féretag och
organisationer, bedriver forsiljning av olika
produkter via vir glivoshop samt siker olika
bidrag.

Samarbeten

1 mars 2019 donerade norska Kavlifondet en
miljon norska kronor till viirt arbete med
stipendier 2019-2020. Pengarna éronmiirktes till
stipendierna for ekonomiskt stéd och
rehabilitering. Ytterligare summor frin
Kavlifondet kommer med att betalas ut under
2020. Innan pengarna togs emot hann Ung
Cancer under januari och februari 2019 dela ut
227 776 kr ur eget kapital.

VASENTLIGA HANDELSER UNDER
RAKENSKAPSARET

Under éret har Ung Cancer arbetat utifriin den
verksamhetsplanering som skapats med grund i
organisationens fem verksamhetsomriden
nimnda ovan.

Omridet Skapa mitesplatser fir en av Ung
Cancers grundpelare och med hjilp av
volontirarbete frin medlemmar har Ung
organisationen anordnat 184 medlemstriiffar pi
14 olika orter i landet, ldpande under hela fret.
Den nationella mitesplatsen dterviinde med ett
nytt namn - Kraftsamlingen. Matesplatsen &r
organisationens stirsta medlemsevenemang och
arrangerades i ir pd Clarion Hotel Sign i
Stockholm. 137 drabbade- och
niirstiendemedlemmar deltog under en hel helg.
For méinga av deltagarna var Kraftsamlingen den
forsta kontakten med andra unga vuxna i
liknande situation som de sjilva. Kraftsamlingen
erbjod ett brett utbud pi aktiviteter och
forelisningar utifrin medlemmarnas dnskan frin
tidigare dirs utviirderingar. Sammanlagt holls

a. 7 foreldsningar ssom
inspirationsforelisning med Gustaf Ollas
fran ICIW och "Sex och relationer”
forelisningen med Hanna Bystrim.

b. 5workshops som handlade om allt frin
"Sjilvmedkinsla” och Korsing till CV-
workshop.

c. 15 aktiviteter dir medlemmarna kunde
viilja allt frin olika vogapass,
triningspass, dans, medlemsaktiviteter
och en allmén yta dir Ung Cancer
informerade om verksamheten och hur
medlemmar kan engagera sig for de

ARSREDOVISNING

7354e4300cE3a11 1330143231 a10c8 78036/ 0Sed 2O5009a0Bd TOT ES M IcTOSIc ToiS 2ealacd



Ung Cancer
Org.nr; 802456-7763

medlemmarna som inte var pi

aktiviteter eller férelisningar.
Kviillarna avslutades med gemensam middag
med musik, stand-up, kirsing, lekar och open-
stage for medlemmarna.

Under 2019 utvecklades Ung Cancers Piirldagar
till Ung Cancers Turné, tidigare dven kallat Fuck
Cancer days. Utvecklingen av Piirldagarna skedde
pd grund av de stora kostnader som dagarna
innebar och att behovet av pirlade armband har
gitt ner. Ung Cancers turné ir numera en
mitesplats diir gemenskapen stir i centrum och
vi tillsammans kan hjilpas it fir att gra skillnad
for unga vuxna som lever med eller niira cancer.
Mitesplatsen har erbjudit allt frin medlems-
forelisningar och inspirations-foreldsningar,
pingis och pérlning, samt méjligheten att fika och
umgis. Svftet med turnén och nytt frin tidigare
ar, ar att besika fler stader och orter runt om i
landet dir Ung Cancer tidigare inte varit pi. 2019
arrangerades 10 turnéstopp och besokles av
sammanlagt 855 personer.

Utiver det har vi deltagit vid flera olika event {or
att synas och skapa maotesplatser, till exempel
Bokmissan, Giteborgs Handelshogskolas miissa
Gadden samt Goteborgsvarvet dir totalt 815
personer kipte en plats till formén for Ung
Cancer och tillsammans spred Ung Cancers namn
och varuméirke genom att springa loppet i en
specialdesignad Ung Cancer-trija. Flertalet
personer startade dessutom egna
loparinsamlingar till formén for Ung Cancer pi
Facebook for att gira innu stérre skillnad. Under
mars 2019 var Ung Cancer villgdrenhetspartner
till Bordtennis SM i Eskilstuna dér Eskilstuna
Bordtennisklubb som arrangorer valde att kipa
in och skiinka ett Fuck Cancer-armband till
bestkarna istiillet for den ordinarie
entrékostnaden. Ett initiativ som gav Ung Cancer
svnlighet, intiikter pd ndrmare 50 000 kr och
skapade forutsiittningar for Ung Cancer att inleda
ett samarbete med Svenska Bordtennisférbundet.
Under Bordtennis SM genomfordes ocksi
flertalet forelisningar om Ung Cancers arbete
gentemot foretag och skolelever frin Eskilstunas
higstadie- och gymnasieskolor,

Inom omridet Informera och Debattera har Ung
Cancers rapport De unga bakom cancern varit
huvudfokus under dret. Rapporten ér i sirklass
den stérsta understkningen pd milgruppen unga
vuxna som gjorts och genomfiordes tillsammans
med Demoskop och tvii externa skribenter.
Rapporten var klar redan i slutet 2018 men
lanserades inte fiirriin 6 februari 2019 1 och med
forsenad regeringsbildning. Rapporten skickades
direfter till alla riksdagsledamoter, ministrar och
partiledare. Rapportens lansering resulterade i
stor mediaspridning med debattartikel i DI
Debatt samt tvii artiklar friin TT som lyftes i totalt
58 publikationer runt om i landet. Rapporten
resulterade dven i méten med flertalet

beslutsfattare sisom Socialminister Lena
Hallengren, Socialforsikringsminister Annicka
Strandhill samt ordforande for Socialutskottet
Acko Ankarberg Johansson.

I september gjordes en social mediekampanj om
sex och cancer i syfte att lyfta problematiken
inom sjukviirden kring just sex och cancer, som
blivit hyllad av bide medlemmar och
sjukvirdspersonal. Kampanjen gjorde
tillsammans med sexologerna Hanna Bystrim
och Else-Marie Rasmusson som svarade pd
medlemmars frigor om sex i koppling till cancer.
Under 2020 kommer en broschyr skickas ut till
sjukviirden att ta del av, for att fortsitta oka
dialogen kring just sex och cancer. I oktober
dterlanserades kampanjen Cancerbaksmiillan for
att upplysa om psykisk ohiilsa kopplat till cancer.
Vi anviindes oss av tidigare medlemmar som varit
med for att lyfta hur cancerbaksmiillan kan
forindras. Information om Ung Cancers
mélgrupp sprids ocksi kontinuerligt under dret
via traditionella media, viira sociala medier,
hemsidor och nyhetsbrev.

Inom omridet for Rehabilitera har Ung Cancer
betalat ut 104 318 kronor fréin eget kapital samt
456 281 kronor frin Kavlifondet i stipendier till
medlemmar som siikt stod for rehabiliterande
dtgiirder. Organisationen har anordnat ett
rehabiliteringsliager pi histen med inriktning pi
trining. Under 2019 s har vi tillsammans med
Psykologpartners och medlemmar i Ung Cancer
utvecklat en internetbaserad kurs fir att lindra
dterfallsriidsla. Kursen ir till for medlemmar som
sjialva drabbats av cancer och som upplever
ridsla fir dterfall. Kursen lanseras i birjan av
2020.

Ung Cancer har ocksi mottagit ett
verksamhetsstod frin Cancerfonden pi 500
oookr.

I biirjan av 2019 digitaliserades stipendieansikan
for medlemmar i syfte att géra processen att
ansokan om stipendium enklare samt bli mindre
resurskriivande for organisationen.

Inom omridet Personligt Stidd har Ung Cancer
tagit emot 83 ansokningar om stipendier for det
som kallas ekonomiskt stid. Ung Cancer har
betalat ut 123 458 kronor frin eget kapital samt
274 793 kronor frin Kavlifondet. Stipendierna
betalas ut for att hjilpa medlemmar som har det
ekonomiskt svirt pd grund av sin eller
niarstiendes sjukdom. Forutom det besvarar vi
varje vecka frigor frin medlemmar och vigleder
dem via telefon, mejl och sociala medier,

Ung Cancer driver innovationsprojektet minKod
tillsammans med Karolinska
Universitetssjukhuset, GPCC samt flera andra
aktiirer med syfte att ta ett helhetsgrepp kring
unga vuxna som drabbats av cancer, bide i
virden och i samhallet. En forstudie har

ARSREDOVISNING
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genomforts for att undersika vilka nya innovativa
ldsningar som kriivs for att méta just unga vuxnas
behov bide vad giller tillginglighet till vird och
utformning av tekniska lsningar.
Innovationsprojektet undersiker hur sjukviirden
kan forindras och skapa nya digitala
mitesformer, sa’ att unga vuxna lattare kan filja
behandlingsplaner och fa en viird som biittre
passar just dem. Ytterst ska det leda till att 6ka
vilmiiende och dverlevnad. Projektet drivs
utifrin ett personcentrerat perspektiv dir
patienten gors delaktig friin start och genom hela
processen. Unga vuxna som lever med cancer dr
anstiillda i projektet och metoder fir
tiinstedesign anviinds fir att ta tillvara deras
erfarenheter och synpunkter genom hela
innovationsprocessen, friin att identifiera behov
till att ta fram lisningar. Projektet har lagt stor
vikt vid att forstd unga vuxnas situation under en
period av svir sjukdom och som &verlevare.
Grunden for arbetet i forstudien har varit att inte
2& pd potentiella losningar for tidigt, utan att
istiillet pd djupet firsti milgruppens
forutsittningar, dnskemil, och behov. Parallellt
med detta har minga kontakter knutits med
foretag, myndigheter och politiker som visat sig
vara relevanta for samverkan kring de
utmaningar som identifierats. Redan befintliga
losningar, kombinerat med det minKod har
identifierat som utvecklingsomriden, ligger till
grund for det arbetet som projektet ska arbeta
med i steg 2. Att arbeta tillsammans med
patienterna och lita dem styra morgondagens
vird tror vi dr framtiden.

Under 2019 har en ansékan och en dialog pa gitt
med Regionalt cancercentrum norr for att £ till
ett projekt dir Ung Cancer vill anstilla en
projektkoordinator som arbetar for att skapa ett
stid for unga vuxna cancerdrabbade i hela norra
sjukhusregionen. Rekrvtering har gjorts klar
under 2019 och projektkoordinator startar 13
januari 2020. Projektet kommer att vara i tvi ir.

Under 2019 har Ung Cancer tagit fram en bok
som heter Jag, din eancerkompis tillsammans
med illustratiren Louise Lindquist Sassene.
Boken kommer att lanseras 2020 pi
Virldscancerdagen 4 februari.

Inom Insamling har flertalet storre insamlingar
startats av Ung Caneer dver Facebook, diribland
fiir Morsdag och Farsdag samt en i samband med
Canecerbaksmiillan i oktober ménad.

Under 2019 har Ung Cancer haft flera
framstiende insamlingar som startats av
privatpersoner till firmén for organisationen.
Detta i ett led av att Ung Cancer i september
mjliggjort {or privatpersoner och firetag att
starta insamlingar via plattformen BetterNow
som ett komplement till det insamlingsverktvg
som redan finns pd Facebook samt viirt tidigare
insamlingssystem pd ungeancer.se. Exempelvis

hall Robert Stenberg en insamling till férmin for
Ung Cancer under viiren 2019, diir han genom att
springa mellan Trollhiittan och Stockholm for att
sedan avsluta med att springa Stockholm
Maraton, uppmanade sin omgivning till att hjilpa
honom att samla in 250 ooo ke, Ett mél som
ocksd niiddes. Ett annat privat initiativ stod Ellen
Flakk for som genom plattformen BetterNow holl
en insamling diir hon genom en egenskapad film
om sin cancerresa uppmanade sin omgivning att
skiinka en giva till Ung Cancer. Pi en vecka
samlade Ellen in 110 000 kr till organisationen.
Utdiver dessa egna insamlingar har flertalet
foretagsinsamlingar, fodelsedagsinsamlingar och
andra typer av insamlingar startats av
privatpersoner till formén fir Ung Cancer.

1 december 2019 blev det ocksi klart att Nordeas
personal skiinkte dver 200 ooo kr i julgiva till
Ung Cancer.

Under 2019 har Ung Cancer dven mottagit
sponsring och rabatter som underlittat virt
arbete. Under Ung Cancers turné har
organisationen mottagit rabatter och sponsring
for ett totalvirde pd go7 755 kr och under
Kraftsamlingen fick vi rabatter och sponsring for
elt virde av 1 045 205 kr. Vi har dven haft
annonsering for vir insamlingskampanj i flera
olika tidningar for ett viirde av 85 ooo kr.

Det lager av pérlor som kiptes in 2014 har 2019
skrivits ner med 1 miljon vilket piverkar Ung
Cancers resultat en hel del. D4 pérlorna
fortfarande finns kvar finns det majlighet att
under dr 2020 forsika silja storre delen av virt
lager och pd si sitt dterinfora det som intikt.

Forindringar i verksamheten

Under 2019 har vi fortsatt arbetet med det nya
kontoret i Stockholm, nu bestiende av fem
personer. Vi sitter fortséttningsvis tillsammans
med Cancerfonden i deras lokaler for att fortsiitta
gynna samarbete. Kontoret i Giteborg dr numera
fyra personer och under 2020 kommer fiven
kontoret i Goteborg byta lokaler.

Ung Cancer har nu varit medlem i go-kontot och
Giva Sverige dryvgt tre fir och har genomgétt tvi
granskningar. Genom att mota de higa krav som
de tvii organisationerna stiller har virt arbete
med insamlingar kvalitetssikrats, Det visar att
insamlingsarbetet bedrivs etiskt, professionellt
och transparent.

Under 2019 var ambilionen att oversilta
hemsidan till engelska och arabiska for att Gka
tillgiingligheten for fler grupper i samhiillet.
Innan en dversittning kunde goras kriivdes dock
en revision av den tidigare hemsidan pa grund av
uteblivna uppdateringar av Wordpress och en
sviiriverskidlig hemsida med miéinga undersidor
som skapade otillgiinglighet for bide medlemmar
och andra som sikte information om

ARSREDOVISNING
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organisationen. Den tidigare hemsidan
uppdaterades och fick ett nytt utseende
tillsammans med webbyrin WTMG. Funktioner
som UC Forum och Samtalsviin togs bort frin
hemsidan pd grund av flera skiil, men Samtalsviin
kommer istillet tas fram for att fungera genom
andra plattformar. Arbetet fir att Gversiitta
hemsidan tog sedan vid under histen 2019 och
planeras att lanseras borjan 2oz20.

I viir givoshop har vi under 2019 frimst silt
armband, virt givobevis kopplade till virt
varumirke Fuck Cancer, men ocksi andra
produkter kopplade till Vi Finns sfisom viira
tygpisar for att kunna skapa storre
informationsspridning. Under 2019 har
medlemmarna haft en mer betydande roll i
utvecklingen av viira Fuck Cancer-armband. Ung
Cancer tog fram ett armband dir medlemmar
sjilva fick designa ett armband och skickat in sin
berittelse. Medlemmar fick sedan rista pé vilket
armband som skulle fi representera Ung Cancer
2019. Det vinnande armbandet gjordes av Linnéa
Hjort som hiide sildes i givoshopen och pirlades
under Ung Cancers turné. Under 2019 piabirjades
ocksi ett arbete for att fysiskt littare kunna
erbjuda personer att ta del av Ung Cancers Fuck
Cancer-armband. Detta genom att birja arbeta
med dterforsiljare. Under dret har 17 olika
foretag valt att erbjuda armband, fordelat pa
totalt 23 olika férsiljningsplatser med stor
geografisk spridning, vilka utgéirs av butiker,
catéer eller restauranger. Bland dessa finns
exempelvis MTR Express tigeaféer och utvalda
Twist & Tango-butiker. Arbetet med
dterforsiljare ir planerat att fortsitta och
forhoppningen ir att fler foretag ansluter sig
under 2020,

Vi har fortsatt att starta upp samt utvecklat
arbetet med samarbeten for att kunna generera
sit myeket nytta for organisationen som majligt.
Bland annat har de olika paketen fir stidforetag
arbetats om, bytt namn och fortyvdligats.
Dessutom har en niva lagts till som fitt namnet
Fuck Cancer-ambassadir, vilka ir firetag,
organisationer eller personer som skapar nytta
fir Ung Cancer genom betydande synlighet
och/eller insamlade medel och fir anviinda sig av
varumirket Fuck Cancer. Exempel pi
samarbeten som startades upp under 2020 ir:
Brixtol Textilies, ICanIWill, Wangari Studios och
MTR Express, Svenska Bordtennisfirbundet,
Truls Miregirdh, STIGA SPORTS AB och
Stockholm Comedy Club. Arbetet med
foretagssamarbeten kommer att fortsitta under
2020, dir tanken dr att aktivt sika efter fler
liknande samarbeten diir en partner aktiverar sig
och gir saker till formén fir Ung Cancer.

NGO PRO, en del av Bonigi AB, ir det
insamlingssystem som kiptes in histen 2017.
Tyvirr blev leveransen forsenad vilket inneburit
att igingsittandet och det aktiva arbetet i

systemet blev fiirdrajt till november 2018, Som
en foljd av inkipet av organisationens
insamlingssystem har Ung Cancer under 2019
genomfirt ett utvecklingsarbete kring
organisationens insamling.

Ung Cancer lanserade ett nytt kommunikations-
koncept och en minadsgivarkampanj 8oo
drabbas i november 2019. Bide filmer med
medlemmar som berittar om sina cancerresor
och ett nytt budskap och tonalitet skapades och
implementerades. Tidigare under dret har dven
andra insamlingsaktiviteter gjorts. En forsta
minadsgivarkampanj gjordes under viren med
tre medlemmar, en kampanj som fdven
utvecklades och anviindes dven under sommaren.
Totalt har knappt 200 personer blivit
ménadsgivare till Ung Cancer under 2019.

Medlemmar

Ung Cancer hade vid drsskiftet 4182 medlemmar.
Totalt har 369 nya medlemmar tillkommit under
2019. 184 drabbade medlemmar och 182
nédrstiende medlemmar, Vid arsskiftet avslutades
medlemskapet fir 139 medlemmar som Gverstigit
Ung Cancers dldersgriins pa 35 ir, alltsi
medlemmar fodda 1984. Under 2019 har 40-50
medlemmar ocksi gitt bort vilket ocksi paverkar
medlemsantalet.

ORGANISATION, LEDNING OCH
FORVALTNING

Styrelsen utgor fGreningens hogsta ledning
mellan drsmitena, foretrider foreningen,
bevakar dess intressen och har hand om dess
angeliigenheter. Styrelsen har valt att skiinka sitt
arvode tillbaka till Ung Cancer.

Valberedningen i Ung Cancer bestir av minst tvi
och hogst tre ledamdéter, varav en samman-
kallande, valda av irsmitet. Valberedningen
sammantriider néir ordfiranden eller minst halva
antalet ledamoter si bestimmer. Valberedningen
ska senast fyra veckor fore drsmotet tillfriga dem
vilkas mandattid utgir vid métets slut, om de vill
kandidera for nista mandatperiod. Senast tvi
veckor fore drsmotet ska valberedningen meddela
ristherittigade medlemmar sitt forslag.
Styrelsen bestir fortsatt av 8 stycken, efter
drsmotet i maj 2019.

Under 2018 genomgick Ung Cancer stor
personalomsittning. Under slutet 2018 och
birjan 2019 fitt fyra nya medarbetare, samtidigt
som tvdl stycken tjinster valdes att inte ersittas.
Ung Cancers kansli dr beliget i Giteborg och i
Stockholm dir arbetet leds av generalsekreterare
Emma Tonnes.

Ung Cancers kansli bestir av en rad olika
kompetenser for att nd de olika mél som siitts
upp. Det finns en verksamhetsutvecklare och en
medlemskoordinator, en projektledare fior
insamling och firetag, en projektledare fir

ARSREDOVISNING
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aktiviteter och event, en marknadsansvarig, en
kommunikatér samt diven ekonomiansvarig och

administrator.

RESULTAT OCH STALLNING

Flerdrsiversikt (thr) 2019 2018 2017 2016
Verksamhetsintakt 9342 11 479 14 071 18 137
Andamalskostnad 7 493 6 874 11 465 10 280
Insamlingskostnad 1873 029 1582 2 8o5
Administrationskostnad 2647 21421 2 500 3 875
Resultat -2 671 1220 -1 620 1048
Balansomslutning 15 023 16 H22 16 191 17 240
Insamling- och
administrationskostnader i % av
totala verksamhetsintiikten 48 28 36 37
FORANDRING AV EGET KAPITAL
Andamalsbestimda Ealans::;:t Arets Totalt eget
medel kapital resultat kapital
Ingiende balans 2018-01-01 389360 15846441 - 1620792 14 615 009
Omféring Arets resultat - 1620792 1620792 .
Andamélsbestimt av Kavlifondet -
Andamilsbestimt av Gabriel
Stiftelsefond 25000 25 000
Utnyttjande av )
indamilsbestimda medel frin - 3801360
tidigare ér 389 360
Utnyttjande av
dindamdlsbestimda medel frin -
2018
Arets resultat 122G 228 1220 228
Utgfiende balans 2018-12-31 25 000 14 225 649 1200 208 15 47 877
Ingiende balans 2019-01-01 SE000 14298649 1 999 298 18 470 B
Omfiring Arets resultat 1229298 - 1229228 )
Andamélsbestimt av Kavlifonden 1077 357 1077357
Utnyttjande av
dndamdlsbestimda medel frin )
tidigare ar
_I_Jtn}'tijzmtle av
indamiilshestimda medel friin 810 454 -810 454
2019
Arets resultat - 2671464 - 2671 464
Utgiende balans 2019-12-31 201903 15454877 - 2671464 13 075 316
6
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OVRIG ICKE-FINANSIELL
INFORMATION

Inom ramen for arbetsmiljoarbetet utfirs ocksi
kontinuerliga medarbetarsamtal,
avstimningsmdéten samt en medarbetarenkiit.
Det éir Ung Cancers generalsekreterare som
ansvarar for att en medarbetarenkit drligen
genomfors.

Ung Cancer har kollektivavtal.

FRAMTIDA UTVECKLING

Framtida kampanjer och evenemang

2020 ir Ung Cancer vilgdrenhetspartner till
lopartivlingen Goteborgsvarvet, som vi dven varit
2016-2019. Det innebér i korthet ett néra
samarbete med Giteborgsvarvet under viiren,
samt donationer av i nuliget okiind storlek. 1 och
med att Giteborgsvarvet dppnat upp for fler
vilgdrenhetsorganisationer har liget dndrats frin
tidigare dr och fir zo20 dr satsningen endast att
fi in lopare och egna insamlingar. Under histen
2019 dppnades det upp for lopare att starta en
egen insamling till formén fér Ung Cancer i
samarbete med Giteborgsvarvet och BetterNow.
Tillsammans med att siilja l6parplatser kommer
de egna loparinsamlingarna att kunna bidra tll
mer insamlade medel till organisationen.

Den 4 februari pd Virldscancerdagen 2020
lanseras boken Jag, din cancerkompis som Ung
Cancer gjort tillsammans med illustratiren
Louise Lindquist Sassene. Nigra av
illustrationerna har tidigare varit med pi Ung
Cancers sociala medier i samband med
Cancerbaksmaillan.

Framtida projekt
December 2020 fyller Ung Cancer tio dr. Detta

jubileum planeras att firas pi ndgot sitt men har
innu inte planerats. Bide Ung Cancers turné och

medlemsevenemanget Kraftsamlingen ir tillbaka
2020 och kommer genomsyras av jubileet.

Under 2020 planeras ett rehabiliteringsliger med
fokus pdl trining for drabbade samt ett
nirstiendeliger med fokus samtalsstéd. I borjan
av firet kommer dven en uthildning for
medlemstriffsansvariga samt medlemsforelisare.

Under 2020 kommer Ung Cancer lansera ett nytt
medlemsarmband. Arets vinnande armband ir
skapat av Malin Sundqvist och kommer siiljas i
ghvoshopen samt piirlas under Ung Cancers
turné. Ambitionen dr dven att ta in ett
jubileumsarmband for att fira 10 ir.

Som tidigare ndmnt dversitts hemsidan till
arabiska och kommer lanseras under januari
2020, Under 2020 dr ambitionen att dven
dversiitta hemsidan till engelska. Som dven
nimnts ovan kommer Ung Cancer att digitalisera
samtalsstod for vira medlemmar tillsammans
med Psykologpartners. Kursen for dterfallsriadsla
lanseras i januari 2020.

Den 13 januari 2020 startar Ung Cancers tvidriga
projekt tillsammans med RCC norr. Ett projekt
som gir ut pd att bygga upp ett stid for unga
vuxna cancerdrabbade inom Norra Sveriges
sjuhusregion. Projektkoordinator Wannes Van
Assche dr rekryterad. Finansiering stir Ung
Cancer for tillsammans med Cancerforsknings-
fonden i Norrland.

Uppkomna fordndringar i verksamheten
efter balansdagen med anledning av
Covid—19

Med anledning av ridande situation med Covid-
19 kommer Ung Cancer att tvingas revidera bide
vir intiktsbudget samt kostnadsbudget for att pi
ett ansvarsfullt siitt ta oss an framtiden och
sikerhetsstilla att Ung Cancer finns kvar framiit.
Vi kommer fiven forsioka planera om si mycket
verksamhet vi kan till digitala 16sningar, frimst
med anledning av att vi har att géra med
hiigriskgrupper. Samtidigt som personal som ar
kvar ska kunna mikta med det. Vi viljer ocksi av
forsiktighetsitgiird att pausa rekryteringar av nya
tjiinster.

7
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RESULTATRAKNING NOT 2019-12-31 2018-12-31
Gévor 1 8574 997 kr 11 063 206 kr
Bidrag 1 750 000 kr 343511 kr
Nettoomsiittning 1 18 ooo kr 73 000 kr
kr
Summa verksamhetsintiikter g 342 997 kr 11470 717 kr
Rdvaror och fornddenheter 5 - 1742 860 kr - g8z 364 kr
Ovriga externa kostnader - 4793 471 kr - 3363773 ke
Personalkostnader 3 - 5351 642 kr - 5777 888 kr
Avskrivningar, nedskrivningar, och
dterforingar - 124 236 kr -125 802 kr
Summa verksamhetens kostnader - 12012 18 kr - 10249 827 kr
Verksamhetsresultat - 2609221 kr 1229 8g0 kr
Rintekostnader - zagakr 1276 kr
Summa resultat frin finansiella poster - zagakr 1276 kr
Resultat efter finansiella poster - 2 671 464 kr 1228 614 kr
Arets resultat - 2671464 kr 1228 614 kr
Férindring av indamidlsbestimda medel 2019 2018
Arets resultat enligt resultatriilkningen -2 671 464 1228 614
Utnyttjande av indamélsbestimda - -
medel frin tidigare ir
Andamalshestimning av medel 291 9073 25 000
8
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1253 614

Kvarstiiende belopp for dret/férindring - 2979 561

balanserat kapital

BALANSRAKNING NOT 2019 2018
Tillgdingar

Anliiggstillgingar

Materiella anliggstillgingar

Inventarier 4 153 355 kr 277 501 kr
Omsiittningstillgingar
Varulager

Handelsvaror 5 a0z 756 kr 1 660 760 kr
Kundfordringar

Kundfordringar 704 829 kr 160 551 kr
Owriga fodringar g2 546 kr 13 612 kr
Forutbetalda kostnader och upplupna
intikter 6 280 544 kr 147 889 kr
Summa kortfristiga fodringar 1167 919 kr 322 052 kr

Kassa och bank 13 098 937 kr 14 362 040 kr
Summa omsittningstillgéingar 14 B6g 612 kr 16 344 852 kr
Summa tillgingar 15 022 967 kr 16 622 443 kr
EGNA KAPITALET OCH SKULDER

Eget kapital

Andamilsbestimda medel 25 000 kr 25 000 kr
Medlemsfinansiering -1110 kr -1110 kr
Kavlifondet 266 go3 kr - kr
Stipendium

Balanserad vinst eller firlust
Arets resultat

Summa

Kortfristiga Skulder
Leverantorsskulder

15 455 988 kr
-2 671 464 kr

13 075 317 kr

831261 kr

14 226 759 kr
1229 228 kr

15 479 877 kr

494 448 kr
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Ovriga kortfristiga skulder
Ovriga upplupna kostnader och forutbetalda
intiikter

Sumima

Summa eget kapital och skulder

NOTE 1

Redovisnings och viirderingsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med
drsredovisningslagen och BFnAR 2012:1
drsredovisning (K3).

Intiiktsredovisning
Gévor och insamlingar dr i form av kontanter i
forsta hand privatpersoner och redovisas normalt

enligt kontantprincipen. Sponsring och donation
som i forsta hand kommer ifrin foretag redovisa
normalt i den period som inbetalning sker. I de
fall det pad balansdagen fanns avtal, men gj
erhilllna glvor intiiktsfirs dessa efter individuell
privning.

Anliggningstillgdngar

Immateriella och materiella anliggstillgingar
redovisas till anskaffningsviirdet minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och
nedskrivningar.

VERKSAMHETSKOSTNADER

Andamilskostnader
Som dndamélskostnader klassificeras sidana
kostnader som har ett direkt samband med Ung

Not 1 Gévor och bidrag

Giivor
Insamlingar
Sponsring

Donationer

Bidrag frin
Cancerfonden
Andamilsbestiimda
medel
Nettoomsiittning

Summa verksamhetsintikter

188 216 kr 222 704 kr
928173 kr 425 13 kr
1947 650 kv 1142 565 kr
15 022 967 kr 16 622 442 kr

Cancer uppdrag enligt stadgarna. I posten ingér
linekostnader och administrativa kostnader for
den personal som arbetar med dessa
verksamheter.

Insamlingskostnader

Med insamlingskostnader menas direkta
kostnader for insamlingsarbete som riktar sig till
givare, dvs kostnader som uppmanar méanniskor
att bidrar till Ung Cancer.

Administrationskostnader

Till Administrationskostnader riknas sddana
kostnader som dr nidvandiga for att
administrerar organisationen, vilket ir
nidviindigt fir att skapa goda forutsiittningar till
insamlingsarbetet och verksamheten, Till
administrationskostnad hir lonekostnader for
administrativ personal, redovisning och
revisonskostnader,

Leasing
Organisationens leasingavtal (hyra) redovisas
operationella.

Ersiittningar till anstiillda

Lipande ersittning till anstiillda i form av léner,
sociala avgifter och liknade kostnadsfirs i takt
med att anstiillda utfr tjinst. Eftersom alla
pensionsférpliktelser klassificeras som
avgiftsbestimda redovisas en kostnad det dr som
pensionen tjinats in.

2019 2018
5150 877 6 283 083
2499 593 3344 849

919 774 544 050

132 753 975 893
500 000

140 000 332735

9 342997 11 480 610
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Not z Leasingavtal

Organisationen leasar kontorslokal och lager for vira pérlor,
Kostnadsfirda leasingavtal uppgir till 344 ooo kr.

Kontoret i Géteborg ir uppsagt och vi avslutar det avtalet sista september 2oz0.

Not 3 Anstiillda, lén och pensionskostnader

Medelantal anstiillda
Kvinnor
Miin

Liner
Generalsekreterare
Ovriga anstillda

Sociala kostnader
Ovriga sociala kostnader enligt lag och avtal
Pensionskostnader Generalsekreteraren o

pensionskostnader Gvriga

Totala loner, sociala kostnader
och pensionskostnader

Not 4 Inventarier

Ingiiende anskaffningsviirde
Inkép

Arets avskrivningar

Utgdende redovisat viirde

Not 5 Varulager
Ingiiende varulager
Arets avskrivningar

Utgiiende varulager

Not 6 Forutbhetalda kostnader upplupna intikter

2019

763 456
3012 426

1204 554
181 440

143 227

5305103

2019

277 591

- 124 236

153 355

2019
1 B0 7H0
=1 000 OO0
602 756

2019

2018

10

917 000
3135037

1273278
173 703

201941

5700959

2018
89 436
313 956
- 117 405

27759

2018

1 660 760

1 660 760

2018

11
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Kundfodringar Klarna 120 494
Hyra kvartal 1 83 106
Bonigi- licens 67 023
Fodran hos Better Now Q021
Totalt firuthetalda kostnader upplupna intikter 280 544

Not 7 Kortfristiga skulder

Sociala Avgifter -102 458
Personalskatt -85 757
Totalt Kortfristiga skulder -188 219

Not 8 Hiindelser efter balansdagens utgfing.

81786
66 103

147 889

-118 730

-103 974

-222 704

Med anledning av ridande situation med Covid-19 kommer Ung Cancer att tvingas revidera béde viir
intiktsbudget samt kostnadsbudget for att pd ett ansvarsfullt siitt ta oss an framtiden och siikerhetsstiilla att
Ung Cancer finns kvar framat. Vi kommer dven forsika planera om si mycket verksamhet vi kan till digitala

lissningar, friimst med anledning av att vi har att gira med hégriskgrupper. Samtidigt som personal som ir kvar

ska kunna miikta med det. Vi viiljer ocksii av forsiktighetséitgiird att pausa rekryteringar av nya tjinster.

STOCKHOLM DEN 2020

Peter Hesslin Dona Hariri
Ordférande Vice ordférande
Mikael Engdahl Rickard Villard
Ledamot Ledamot

Roger Henriksson Caroline Agrell
Ledamot Ledamot

Lisa Karin Bergstrim Lina von Post
Ledamot Ledamot

Vir Revisionsberiittelse har avgivets den 2020

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Ulrika Ramsvik
Auktoriserad Revisor
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Foljande handlingar har undertecknats den 22 april 2020
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Handlingarna ar undertecknade av

Sida 1 av 2

2020-04-22 075137 (CET)

Peter Seth Wilhelm Hesslin
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Rickard Villard
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Sida2 av 2
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Sofia Ulrika Ramsvik
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POST- OCH BESOKSADRESS
Norra Allégatan 7 / 413 01 Goteborg

TELEFON
031-7577 1M

E-POST
info@ungcancer.se

HEMSIDA
ungcancer.se

Swisha din géva till 90 05 745 eller besdk
ungcancer.se for fler satt att ge ditt stod.

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

GAvVOsHOP
ungcancer.se/shop
SOCIALA MEDIER
ungcancer
BG/SWISH

90 05 745

ORG NUMMER
802456-7763




