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Sveriges politiker
sviker unga
cancerdrabbade

Ung Cancer har genomfort den
overlagset storsta undersok-
ningen av unga vuxna cancer-
berérda nagonsin. Den visar
att stodet for unga vuxna ar
katastrofalt. Det ar en osynlig
grupp i sjukvarden och sam-
hallet. Var fraga och malgrupp
har aldrig ansetts viktig nog
att bli ett vallofte. Det ar

dags nu.

Véar mélgrupp ar unga vuxna mellan 16
och 30 ar. Det dr dagens entreprendrer
och morgondagens ledare. Om de Gverle-
ver. Gruppen unga vuxna cancerdrabbade
har hogre dodlighet 4n barn med samma
cancerdiagnos. Manga saknar sjukersitt-
ning d& det krévs att du ska ha jobbat sex
manader for att ha ratt till ekonomiskt

stod, men hur ska du ha hunnit jobba nar
du fick cancer innan du ens var myndig?
Unga vuxna cancerdrabbade faller mellan
stolarna och det ar dags att cancers unga
roster hors och tas pa allvar. Vara med-
lemmar har identifierat de omraden dér
politikernas svek ar absolut storst.

Ekonomiska situationen
Forsdkringskassans och Arbetsformed-
lingens fyrkantighet &r system som inte ar
skapat utifran att en ung vuxen drabbas av
cancer. Manga har inte ratt till sjukersétt-
ning och en del tvingas till och med arbeta
sjuka. Avsaknaden av flexibilitet och bris-
ten pa forstaelse for sjukdomen omojliggor
for gruppen unga vuxna att dels klara sig
sjdlva ekonomiskt samt forsvarar vagen
tillbaka till studier och arbetslivet.

Rehabfragan
Politikerna har skapat vardprogram och
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riktlinjer for att sdkerstilla att varden ska
vara jamlik. Men sanningen ar att nar

den sista behandlingen &r avslutad och du
anses cancerfri sé fortsatter den omvalvan-
de cancerresan. Mgjligheten till stod och
rehabilitering ar under all kritik. Rehabi-
literingen i Sverige ar alltifran varldsklass
till undermalig, i vissa fall obefintlig. Helt
beroende pa var du bor i landet.

Sex & fertilitet

Maénga 16-aringar har borjat utforska sin
sexualitet och att ligga. Angest 6ver att

fa upp den eller att boka méte hos gyn

for att fa p-piller blir centrala livsfragor.
Ténk att istéllet behova Viagra vid 19 eller
hamna i klimakteriet néar du ar 25. Det dr
livsfrdgorna for unga vuxna cancerdrab-
bade och den viktiga, och livsférandran-
de, information som kraftigt brister fran
vardpersonalens hall. Ménga ganger har
vardpersonal, i en stressig arbetsmiljo, inte
tid till enskilda samtal eller saknar rent
utav kunskap i fragan.

Sjukhusvistelsen

Sjukhus i Sverige har valt att dela upp
vardavdelningarna i tvd — vuxna och barn.
P& barnavdelningarna finns lekrum och
clowner kommer och forgyller vardagen
pé sjukhuset. P& vuxenavdelningen delas
ofta ett gemensamt tv-rum och aktiviteter
som bingo finns att tillgd. Har faller unga
vuxna cancerdrabbade mellan stolarna.
Verkligheten for dem ar att du &r for stor
for barnavdelningen och for liten for vux-
enavdelningen.

Narstaendesituationen

Som narstéende till en sjuk person ses du
alltid som en resurs. Alltid. Nar en av dina
niarmaste fatt en diagnos som i virsta fall
kan vara dodlig behover dven den nérsta-

ende stod. Men sanningen &r att du inte
finns i sjukvardens 6gon annat an i de fall
du ska finnas for dina ndra. (Forskning
visar att dldre néarstdende far samre fysisk
hélsa och yngre néarstdende drabbas mer
av psykisk ohilsa.)

Det dr dags att unga vuxna cancerdrab-
bade far maojligheten att leva, inte bara
overleva.

Darfor kraver Ung Cancer att

«  Unga vuxna cancerdrabbade som sak-
nar ratten till sjukersittning, eller har
1&g séddan, ska ges ekonomiskt stod.
Stodet ska tacka de kostnader som
finns sdsom hyra, mat och klader samt
utover detta kostnader som uppkom-
mer i samband med cancerdiagnosen
sdsom sjukhuskostnader, mediciner,
peruker och andra hjdlpmedel. Vi
kraver ocksa att nir arbetsformaga
bedoms ska Forsakringskassan triffa
personen fysiskt, detta for att kunna
gora en mer korrekt bedomning.

o Alla unga vuxna ska ha en individuellt
anpassad vardplan dar rehabilitering
ses som lika viktig som sjilva cancer-
behandlingarna. Dessutom ska alla
unga vuxna cancerdrabbade erbjudas
samtalsstod.

e Att specialister sdsom sexologer,
fysioterapeuter, arbetsterapeuter och
sjukskoterskor med specialinriktning
ska finnas knutna till cancervarden.

Lis alla vara 6vriga krav pd ungcancer.se.
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